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ALSH : Troc aux plantes !
L’accueil de loisirs de Trébeurden, situé à l’école
maternelle, organise un TROC AUX PLANTES le
mercredi 10 mai de 14h à 17h.

Les enfants, accompagnés des animateurs, préparent
cette animation en semant, plantant pour avoir le plaisir
de voir pousser, mais aussi de partager leurs plantations.

Le principe est simple. Échanger « gratuitement » ses
plants, graines, boutures, semences pour acquérir de
nouvelles variétés de végétaux. A l’issue de cet après-
midi, un goûter sera aussi partagé. Cet évènement est
ouvert à tous, alors venez nombreux !

Ateliers musicaux à l'école.
Les élèves de CP, CE1 et CE2 de l'école de Trébeurden
participent aux ateliers Musicaux guidés par une Dumiste
(Christelle) du Conservatoire de Musique de Lannion
Trégor Communauté.

3 d'entre eux ont fait une démonstration de leur
instrument à leurs camarades.

   

 

 

Dernier spectacle de la saison au Sémaphore avec la Gâpette.
Après plus de 1000 concerts, le musette n'roll de La Gâpette a déjà conquis une
dizaine de pays. L'enveloppe festive de ses chansons, riches en instrumentations
révèle des textes militants emplis d'émotion.

Considérant le bistrot comme réel microcosme de la société, les artistes installent à
chaque concert leur véritable comptoir sur lequel ils vous servent complicité, humanité et
générosité. La Gâpette, c’est donc un projet artistique transversal, citoyen, qui n’hésite
pas à prendre les décisions qui s’imposent pour partager avec nous ses valeurs, dans un
esprit libre et solidaire.

www.centre-culturel-trebeurden.fr
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Dernière session des ateliers numériques
!
Dernière session des 12 ateliers numériques commencés
le 9 janvier sous la responsabilité de Rokhaya Peran,
conseillère numérique, et la Fondation Orange. 20
personnes ont partagé ces moments.

 

 

 Nouveau ! Des permanences itinérantes.
Les Espaces France Services sont des guichets d’accueil polyvalents mis en place par la
communauté d'agglomération et ses partenaires. Ils sont chargés d'accueillir, d’orienter
et d’aider les usagers dans leurs relations avec les administrations, les organismes
publics et privés et les différents services du territoire. Nouveau ! Des permanences
itinérantes.

À partir du jeudi 27 avril 2023, Lannion-Trégor Communauté lance une expérimentation
avec des permanences "France Services" itinérantes au plus proche des habitants.

A Trébeurden, ces permanences s'organisent en mairie, le jeudi matin et uniquement
sur rdv : 06 07 59 17 98 - franceservices.itinerant@lannion-tregor.com

L'expérimentation est lancée dans les communes suivantes : Loguivy-Plougras,
Penvénan, Pleubian, Pleumeur-Bodou, Ploumilliau, Trébeurden et Trélévern. Et des
permanences peuvent être ponctuellement ouvertes à d'autres communes en fonction
du nombre de demandes. Ces permanences itinérantes sont ouvertes à tous les
habitants du territoire de Lannion-Trégor.

 

 

Conférence du 11/05 : La renouée et autres plantes
envahissantes.
Passeur de savoirs, l’association E.T.A.P.E.S. (Etudier-Transmettre-Agir pour
l’Environnement-le Patrimoine et les Savoirs) met le cap en 2023 sur l’eau et le vivant.

Observer, comprendre pour préserver la biodiversité marine et terrestre se déclinent en
conférences, rencontres-débats, visites guidées et ateliers participatifs dont certains sont
des sciences participatives de niveau 1 (accessible à tous) et directement connectés aux
Scientifiques en recherche du Muséum d’Histoire Naturelle de Paris.
Adresse mail: etapes22560@orange.fr. site internet : www.etapes22560.com

Rendez-vous jeudi 11 mai à 20 h salle Dour Ar Bars à Trébeurden pour la conférence: La
renouée et autres plantes envahissantes.

La renouée du japon est la plante invasive la plus connue et la plus médiatisée. Ce ne
doit pas être l’arbre qui cache la forêt. Il existe par ailleurs de nombreuses plantes
invasives ou envahissantes en Trégor. Tous les ans de nouvelles plantes s’installent
durablement sur nos sols. Toutes sont cause de nuisances d’ordre sanitaire,
environnemental, économique avec un coût direct ou indirect très important.

Il importe de les reconnaître pour les étudier, les mieux connaître et comprendre les
causes de leur installation et établir des stratégies de lutte adaptées à chaque cas.
La nature est belle, à l’homme de la comprendre et de la respecter.

Bernard MARTIN (Conseil Scientifique de l’association E.T.A.P.E.S.) après plusieurs
années d’expérimentation et beaucoup de recherches y présentera son travail.

 

  Inscrivez-vous aux cours SCT Yoga.
L'association SCT YOGA  propose actuellement durant l’année scolaire trois cours, les
lundi et vendredi, assurés par Rachel Hargreaves, à la salle Dour Ar Barz. L’arrivée d’un
nouveau professeur, Tifenn Nedellec,  nous permet de vous proposer, si le nombre de
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participants est suffisant (5 au moins), un cours supplémentaire le mercredi matin  de
10h30 à 12h, du 05 mai au 07 juillet. Un cycle de 9 cours (cours d’essai gratuit inclus).

Si vous êtes intéressé(e), signalez-vous le plus rapidement possible au 06 67 32 08 86
ou info@ti-voix-yoga.fr. En effet, les inscriptions sont limitées à 12 participants.

 

Vos évènements avec communication@trebeurden.fr
Mercredi 3 mai à 10h : Sortie nature les oiseaux du marais du Quellen (LPO) – parking
du marais
Mercredi 3 mai à 10h : Sortie nature sur l’île Milliau (Escapade Glaz 06 52 53 31 05)
Du 6 au 8 mai : Régate Trégor Léon (Yacht club)
Lundi 8 mai : Cérémonie commémorative
Mardi 9 mai à 18h : Visite d'un site de compostage collectif partagé (Rendre à la Terre)
rue Pierre Jagoret
Mercredi 10 mai de 14h à 17h : Troc aux plantes (ALSH) - centre de loisirs / Ecole
maternelle
Jeudi 11 mai à 20h : Conférence sur les plantes invasives (ETAPES) - salle dour ar barz
Vendredi 12 mai à 19h : Conseil municipal - Mairie
Samedi 13 mai à 21h : Concert la Gâpette - Sémaphore
Dimanche 14 mai : Trail des embruns (ALT) - 06 87 82 60 48
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