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L’année 2023 s’est terminée avec une activité municipale dense et riche.

Trébeurden, a une nouvelle fois vécu au rythme de nombreuses manifestations, 
autant de beaux succès - Et ce, malgré une météo estivale parfois incertaine - un 
grand merci aux associations organisatrices, aux bénévoles investis, ainsi qu’aux 
services et aux élus qui rendent possible ces moments de convivialité et de partage.

La rentrée 2023 a vu l’ouverture de la petite crèche Ti Poupenn, 5 jours par semaine. 
Ce nouveau service illustre le dynamisme retrouvé de Trébeurden et l’importance que 
nous accordons au service public. 

La tempête CIARAN a frappé notre commune comme toute la Bretagne, au petit 
matin du 2  novembre, les stigmates de son passage sont toujours visibles. Merci 
à chacun d’entre vous d’avoir respecté les consignes de sécurité de l’alerte rouge. 
Les dégâts sont importants notamment sur la végétation et pour certains de nos 
concitoyens sur les habitations. Fort heureusement, nous n’avons pas eu à déplorer 
de blessés. Cet épisode illustre l’extrême sensibilité des réseaux aériens au vent. Si 
aujourd’hui le réseau électrique est rétabli sur le territoire de la commune, il n’en est 
pas de même pour le téléphone.

Cet éditorial me permet de saluer l’engagement des agents de la collectivité qui se 
sont mobilisés dès le 2 novembre au matin, mais aussi des élus et des citoyens, ce 
qui a permis de rétablir la circulation et l’accessibilité de toutes les habitations en 
48 heures. L’accueil des ” isolés de l’électricité “ ou de l’internet en mairie pendant 
toute la semaine qui a suivi est le signe d’une collectivité solidaire qui répond présent. 
Un grand merci à chacun.

Une année 2024 qui commence avec, nous le souhaitons tous, de belles perspectives. 
La dynamique trébeurdinaise est bien présente et nous ne pouvons que nous en 
réjouir ! Je tiens à remercier tous les acteurs qui y contribuent qu’ils soient du domaine 
municipal, associatif ou encore entrepreneurial (commerçants, artisans, professions 
libérales).

Je vous adresse à tous mes meilleurs vœux et vous souhaite tout simplement le 
meilleur.

Bénédicte Boiron
Maire de Trébeurden
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Petite crèche
Ti Poupenn‘

Depuis le 4 septembre 2023, la petite crèche “ Ti Poupenn ”, nouvelle 
structure dédiée à la petite enfance, située dans les locaux de la 
maison de l’enfance, répond à un besoin clairement identifié d’accueil 
de jeunes enfants sur notre territoire. 

Elle peut accueillir simultanément 15 enfants, 
du lundi au vendredi, de 7h30 à 18h30, 
à l’exception des 5 semaines de fermeture annuelle 
(3 en août, 1 à Noël et 1 à Pâques). 

Elle est animée par une équipe de 6 personnes 

1 directrice, 
2 auxiliaires de puériculture, 
3 accompagnantes éducatives “ petite enfance ”.

Jusqu’à présent, une halte-garderie était proposée aux familles. 
N’ouvrant que 2 jours par semaine et fermée pendant les vacances 
scolaires, cette dernière ne répondait que très imparfaitement à la 
demande de familles, en particulier des parents ayant une activité 
professionnelle à la recherche d’un mode de garde à temps complet 
pour leur enfant, et ce malgré une augmentation de la capacité 
d’accueil passée de 12 à 15 berceaux en septembre 2020.
Il a donc été décidé de développer le service de la petite enfance 
et grâce à l’obtention de subventions de la Caisse d’Allocations 
Familiales d’importants travaux de rénovation et de sécurisation 
ont pu être réalisés afin d’accueillir les enfants dans les meilleures 
conditions.

Depuis le mois de septembre  2023, 21  enfants au total ont déjà 
pu bénéficier de la petite crèche. À noter qu’au 22 novembre 2023, 
16  enfants trébeurdinais figuraient malheureusement sur la liste 
d’attente.

Le nouvel agencement des locaux (nouvelles salles de sieste, espace 
de change, salle de restauration) est particulièrement apprécié 
des familles et du personnel de la petite crèche. Les repas sont 
confectionnés et livrés par le service de restauration scolaire.

L’équipe de la petite crèche propose des activités d’éveil qui sont 
cette année basées principalement sur les goûts et les saveurs 
(imagier sur l’alimentation, réalisation d’un gâteau, couleurs des 
fruits et des légumes…)

Au mois de décembre, un grand espace permanent dédié à la lecture 
d’albums et de contes de Noël est mis en place avec tapis, coussins et 
plaids. Les enfants peuvent ainsi toucher, voir, écouter les nombreux 
ouvrages mis à disposition.

15
Berceaux

6
Professionnelles

5 jours
par semaine

TÉMOIGNAGES
de parents

“ Grâce à toute l’équipe, notre petite 
Lola a pu s’adapter à son rythme à la 
structure ainsi qu’à la vie en collectivité. 
Je remercie d’ailleurs chacune d’entre 
vous pour votre patience et votre 
bienveillance à l’égard de chaque 
enfant. 

C’est un vrai bonheur de pouvoir laisser 
sereinement son enfant dans votre 
structure. De plus l’augmentation du 
nombre de journées d’accueil de la 
petite crèche permet de répondre à la 
demande de tous les parents.

Les journées des enfants sont rythmées 
de rituels rassurants et d’activités 
stimulantes auxquels chaque enfant 
peut prendre part à son rythme. Un 
retour aux parents est fait chaque jour 
par les professionnelles, ce qui est pour 
ma part très rassurant.”

“ Nous sommes contents des 
aménagements réalisés pour disposer 
d’un cadre agréable pour l’accueil 
de nos enfants. C’est également une 
chance de pouvoir maintenant disposer 
d’un espace ouvert à la semaine. Nous 
remercions aussi tout particulièrement 
l’équipe d’accueil à qui nous confions 
nos enfants en toute sérénité. ”

‘

‘

‘

‘
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Actualités‘

Une idée, un projet pour améliorer le 
cadre de vie sur la commune, lancez-vous ! 

Le Budget participatif est un dispositif qui 
permet d’utiliser une partie du Budget 
d’investissement de la Commune pour fi-
nancer un ou des projets proposés par des 
habitants eux-mêmes. 

15 000 €
maxi par projet

BUDGET PARTICIPATIF

€

Quel est le montant alloué ? 

Une enveloppe globale de 30 000  € pour 
2023 (environ 1% du budget d’investissement 
de la Ville) sera à nouveau consacrée à la mise 
en œuvre de cette innovation démocratique.

En 2022, les Trébeurdinais ont ainsi pu 
concrétiser la mise en place de plusieurs 
projets : 

Une cabane à dons, située à côté de la 
salle omnisports François Provost, est “ un 
cabanon ” sur l’espace public dans laquelle 
chacun peut laisser des objets 
Une table de pique-nique adaptée aux 
Personnes à Mobilité Réduite, en bordure de 
Pors Termen 

Des modules de workout : dispositif extérieur 
constitué de plusieurs modules permettant 
d’effectuer un large spectre d’exercices 
physiques de musculation. 

Qui peut déposer un projet ? 
Tout Trébeurdinais âgé de plus de 16 ans peut 
déposer de manière individuelle ou collective 
un projet. 

Quels sont les critères d’éligibilité d’un 
projet ? 

Le projet doit relever de la compétence de la 
Commune et être localisé sur celle-ci 

Il doit être d’intérêt général 

Il doit être générateur de lien social et 
contribuer au vivre ensemble 

Il doit être réalisable dans un délai de 1 à 
2 ans 

Il doit être faisable financièrement, 
techniquement et réglementairement 

Il doit être suffisamment précis pour pouvoir 
être estimé juridiquement, techniquement 
et financièrement 

Il ne doit pas dépendre d’une demande ou 
autorisation réglementaire quelconque et 
ne doit pas nécessiter l’acquisition d’un 
terrain ou d’un local par la Commune 

Il doit concerner des dépenses 
d’investissement 

Il ne peut excéder 15 000 € 

Le porteur de projet ne peut pas être 
prestataire de sa mise en œuvre 

Le projet ne doit pas comporter d’éléments 
de nature discriminatoire ou diffamatoire 

Il ne doit pas générer de nouveaux frais de 
fonctionnement (hors avis réglementaires). 

Comment ?
Candidature à déposer en mairie ou par mail 
à mairie@trebeurden.fr

Renseignements : 
Peggy LAMBERT 02 96 15 47 87
(référente sociale et vie associative)

Quand ?
Le dépôt de projets s’est déroulé jusqu’au 
22 décembre.
Les Services de la Commune complèteront 
l’étude de recevabilité par une étude qui 
établit la faisabilité technique et financière 
des projets recevables. 
Tous les Trébeurdinais, âgés de 10  ans et 
plus, pourront ensuite voter pour le projet de 
leur choix au printemps 2024.

Table de pique-nique à Pors Termen Modules Workout



Treb’Mag | 5

INAUGURATION
20 nouveaux logements sociaux à Trébeurden

NOUVEAU SITE INTERNET
Explorez toute l’actualité de la commune

Vendredi 1er décembre, Gaëlle Routier, Pré-
sidente de Terres d’Armor Habitat, a inau-
guré les 20  nouveaux logements sociaux, 
rue Annie Le Tallec, en présence de :

Bénédicte BOIRON, maire de Trébeurden
Jean-Claude GUILLOT,
représentant des locataires de TAH 
François AUSSANAIRE, 
Directeur Clientèle et des Territoires du bailleur,
Alexandra KERDUDO, 
Responsable de l’Agence du Trégor de TAH.

Le programme immobilier livré comporte

 16 logements collectifs : 
 4 type 2 et 12 type 3
avec jardin et terrasse en RDC, balcon aux 
étages, cellier et place de stationnement

 4 pavillons : 3 type 4 et 1 type 5 
avec jardin et garage
L’ensemble de ces logements sont équipés 
de VMC simple flux hygroréglable type B 
permettant le renouvellement de l’air en 
fonction des besoins réels et de chaudière 
individuelle au gaz pour le chauffage et la 
production d’eau chaude sanitaire

Architecte : LAAB Architectes (Lannion)

Financement : 

Terres d’Armor Habitat, 
Ville de Trébeurden, 
Côtes-d’Armor le Département, 
Lannion-Trégor Communauté, 
@Banque des Territoires, 
Action Logement

Le site internet s’est refait une beauté 
pour commencer l’année 2024.

À l’occasion de la mise en place de la 
nouvelle charte graphique, un coup de frais 
a été effectué sur le site.

Mis en ligne depuis le 3  janvier, il a été 
totalement reconstruit et repensé pour 
être plus dynamique, plus intuitif et offre 
de nouvelles fonctionnalités, par exemple 
une billetterie en ligne pour réserver vos 
activités (festival de Manga, Treb Activ….).

En quelques clics, le site donne accès à 
toutes les informations pratiques relatives 
à la vie communale et intercommunale 
et permet d’obtenir les renseignements 
utiles via une arborescence claire où toutes 
les informations sont accessibles dans les 
rubriques fondamentales : vie quotidienne, 
vie municipale et démarches.

Vous y retrouvez des accès directs à l’office 
de tourisme, le Sémaphore, la webcam, 
les horaires de marées, l’île Milliau et le 
patrimoine.

‘

‘

FRELON ASIATIQUE
Campagne de piégeage 2024

La campagne de printemps  2024 
s’annonce bien. Les piégeurs volontaires 
seront plus nombreux en 2024 qu’en 
2023, notamment dans certains quartiers 
de Trébeurden qui ont parfaitement 
compris les dangers des frelons 
asiatiques pour la communauté.

Malheureusement, d’autres secteurs de 
notre commune sont moins dynamiques, 
alors qu’il s’agit de quartiers très 
contaminés par le fléau en 2023.

Un appel est lancé aux piégeurs 
volontaires pour mobiliser leur réseau et 
inviter de nouveaux volontaires pour les 
secteurs :

Centre bourg délimité par : 
Rue Trovern Bihan, rue de la Chapelle, 
rue Guy le Borgne, rue Dour Ar Barz, 
chemin du Poulicia, Cité Morgane, rue 
du Pouldu.

Pointe de Lan Kerellec délimité par : 
Les Allées, Roch Ascoat, rue de Kerellec, 
Mez Poul Gat, rue du Quellen.

Quartier de Crec’h Hery délimité par : 
Rue de Molène, rue de Trozoul, rue de 
Bonne-Nouvelle, allée de Mezo Guen, 
rue de Garen Glas, rue des Plages, rue 
de Kerwenet.

Après le cimetière : 
Rue de Kerglet, rue Félix le Dantec, 
route de Pleumeur-Bodou.

Penvern, le triangle : 
Corniche de Goas Treiz, rue de 
l’Armor et la chapelle de Penvern

La diagonale Kerariou-Goaz Treiz  : 
Impasse de Pont Ar Prelleg, chemin de 
Crec’h Hellen et Goas Treiz.

Le secteur délimité par le chemin du 
Gavel, la rue de Bihit et la corniche de 
Pors Mabo



ATELIERS NUMÉRIQUES
Une aide face à l’isolement numérique

La mairie propose des formations collectives 
pour se familiariser à l’informatique.

Afin de compléter les rendez-vous 
individuels proposés par Rokhaya PERAN, 
la mairie a fait appel, pour la seconde 
année, à une équipe de la fondation Orange 
Solidarité. Cette équipe est composée de 
17  informaticiens, en fin de carrière, dont 
Jean-Luc OLIVIER et Jacques PERROT, qui 
ont présenté le dispositif début septembre.

Du 21  septembre au 21  décembre 2023, 
l’équipe Orange Solidarité a organisé 
12 séances :  

Vous voulez utiliser l’ordinateur, mais 
cela vous fait peur ? Vous êtes déjà assez 
à l’aise avec le clavier, mais vous voulez 
vous perfectionner, alors cette démarche 
vous intéresse.

Ces séances, animées par 7 professionnels, 
se sont déroulées les jeudis après-midi dans 
la salle du conseil municipal. Une douzaine 
de personnes ont bénéficié de ces ateliers.

Le 11 janvier a eu lieu la journée portes 
ouvertes organisée avec l’équipe 
Orange Solidarité en Mairie pour 
échanger sur les besoins de formation 
du 1er semestre 2024.
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ATELIERS “MÉMOIRE”
Quand le quotidien nous fait douter

“ Où ai-je bien pu mettre mes clés ? ”
“ Qu’est-ce que je suis venu chercher ici ? ”
ou encore 
“ Ah ! Comment s’appelle cette comédienne ? ”
“ J’ai le mot sur le bout de la langue ! ”. 

Autant de situations du quotidien qui nous 
interpellent, nous inquiètent et finissent 
par nous faire douter de notre mémoire. 
D’où viennent ces petits trous de mémoire 
tellement agaçants ? Pourquoi avons-nous 
l’impression de moins bien mémoriser avec 
l’âge ? 

Pour y répondre, la commune de 
Trébeurden, en partenariat avec 
l’association ” Brain Up “, a organisé le 

mardi  7  novembre 2023 une conférence 
sur le thème “ Ma mémoire, pourquoi 
et comment la stimuler ? ” pour mieux 
comprendre comment pallier ces difficultés 
et rendre notre mémoire plus efficace. 
À la suite de ce temps de présentation, un 
cycle de 6 ateliers “ Entraîner sa mémoire 
tout en prenant plaisir ” s’est déroulé en 
novembre et décembre.

Une quinzaine de “ stagiaires ” ont appris 
les méthodes et les techniques pour 
entraîner et préserver leur mémoire grâce 
à des jeux d’attention et d’observation, à 
des exercices de logique et de vocabulaire. 
Ce fut aussi l’occasion de partager leurs 
expériences de vie et d’être conseillé par un 
professionnel en psychologie qui a répondu 
à toutes les questions sur le fonctionnement 
de la mémoire et sur les effets de l’âge. 

Programme gratuit et financé grâce 
au soutien de “ Pour Bien Vieillir 
Bretagne ” et de la “ Conférence des 
Financeurs des Côtes-d’Armor ”.

‘

‘

FESTIVAL MANGA
de la Côte de Granit Rose

La ville de Trébeurden vous propose 
d’entrer de nouveau dans un monde de 
couleurs, de créativité et d’imaginaire, 
car la magie du manga revient sur la 
Côte de Granit Rose.

L’année dernière, pour la première 
édition, plus de 3 000  fans ont rejoint 
cette aventure, et cette année promet 
d’être encore plus épique !
Notre objectif reste de proposer un 
festival qui respire l’essence même 
du manga, une expérience familiale 
inoubliable, à l’image des multiples 
richesses que peut offrir notre cité 
balnéaire.

Vous vous demandez ce qui vous 
attend ? 

des ateliers de dessin pour affûter 
vos talents artistiques, 

des sessions d’origami pour plier la 
réalité à votre guise, 

des danses K-pop pour faire vibrer 
votre “ body ”, 

un concours de cosplay pour révéler 
votre côté le plus héroïque, 

et bien sûr, une délicieuse cuisine 
japonaise pour satisfaire vos papilles.

Alors, préparez-vous à plonger dans 
ce monde du manga où chaque coin 
et recoin du Sémaphore et de la salle 
omnisports François Provost vous 
réservera des surprises. 

Que vous soyez un passionné de 
longue date ou un nouvel adepte de cet 
univers, le Festival du Manga de la côte 
de Granit Rose vous promet un voyage 
mémorable à ne surtout pas rater.

Exposants • Rencontres Dédicaces 
Concours de dessin de manga
K-pop • Concours de Cosplay

Ateliers de dessin traditionnel et numérique
Calligraphie • Origami • Cuisine japonaise    *

10 - 11         2024    SSSSSSSSS

 NT          100-188
Renseignements : manga@trebeurden.fr

* Activités uniquement sur inscription

FESTIVAL DU MANGA DE
LA CÔTE DE GRANIT ROSE

2e édition 
10 & 11 février 2024



Mars 2024
mois des Femmes
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Célébrée le 8  mars de chaque an-
née, la journée internationale des 
droits des femmes a pour objectif de 
mettre en lumière la lutte pour les 
droits des femmes. 

Issue de l’histoire des luttes 
féministes menées sur les continents 
européen et américain depuis 1903,  
la journée du 8  mars acquiert en 
1982 son statut officiel de Journée 
de défense des droits des femmes 
en France.

Cette journée constitue désormais 
une journée d’action, de 
sensibilisation et de mobilisation 
dédiée à la lutte pour les droits des 
femmes, l’égalité et la justice.

Cette journée est également 
l’occasion de mettre en avant les 
initiatives qui placent les femmes 
au cœur de la création ainsi que 
leur participation à la vie sociale, 
politique et économique.

Cette année, Trébeurden se mobilise 
pour réfléchir à la place des femmes 
dans notre société à travers 
l’organisation de 3 manifestations.

EXPOSITION “ ELLES ! ”
 du 1er au 20 mars 2024 
 au Sémaphore 

Conçue par le service éducatif des Archives 
départementales des Côtes-d’Armor, cette 
exposition présente 100 documents originaux, 
de natures très diverses et organisés de façon 
thématique  : le corps, l’esprit, le travail et la 
place des femmes dans la cité, quelle que soit 
leur origine sociale.

“ LE TEMPS DES SARDINES ”
spectacle de Klaire fait Grr

 jeudi 7 mars 2024 > 20h30 
 au Sémaphore 

Le temps des sardines est un spectacle de 
chansons-pas-chantées à l’humour féministe 
engagé. Un show comico-poético-musical avec 
un micro à la main et un Prisco Langet au 
piano. Nourrie à l’humour énervé de Renaud 
et au féminisme indocile d’Anne Sylvestre, 
Klaire lève le poing d’une presque Marianne, 
prie Sainte-Marie-des-Ascenseurs pour éviter 
ses voisins, et rend hommage aux 343, à 
l’amour et aux coquillettes. (Elle aime bien les 
coquillettes.)

à partir de 12 ans, 
réservation auprès du centre culturel

“HOMMAGE À GENEVIÈVE PRIGENT ”
Conférence animée par Dominique Futschik

 Vendredi 8 mars 2024 > 20h 
 au Sémaphore 

Geneviève Prigent (1919-1990), princesse de 
Monténégro, résistante pendant la Seconde 
Guerre mondiale, militante des droits de 
l’homme, engagée dans la défense du littoral 
breton et trébeurdinais, pionnière dans le 
développement de l’orthoptie en France.
Nous aurons plaisir à faire connaissance avec 
la femme inspirante qu’elle fût, et d’accueillir 
son fils Nicolas Petrovitch-Njegosh pour cette 
occasion.

DROITS DES FEMMES
Journée Internationnale
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coup de 
projecteur sur…

LE PÔLE SERVICES À LA POPULATION
Améliorer et faciliter la vie pratique 

Résolument engagés pour répondre aux 
besoins des habitants de la commune, 
les services à la population œuvrent au 
quotidien pour améliorer et faciliter la vie 
pratique de tous. À l’écoute des usagers, 
ils cherchent sans cesse à améliorer et 
compléter les réponses apportées aux 
demandes des habitants de la commune 
dans la mesure de ses moyens humains 
et budgétaires.

Sous l’autorité de Julie GUEGAN, directrice 
générale adjointe des services, le pôle 
regroupe 24 agents répartis dans les services 
suivants :

Le service de l’état civil

Composé d’un responsable de service, Denis 
LE ROUX et d’une chargée d’accueil, le 
service assure la réception des déclarations et 
l’établissement des actes d’état civil (mariage, 
PACS, reconnaissance anticipée, changement 
de nom ou de prénom, décès…). 
Le service assure l’organisation des élections 
et le recensement de la population ainsi que 
la gestion du cimetière. Il est également en 
charge de l’accueil physique et téléphonique 
des administrés, de la gestion des courriers 
papier et électroniques. 

C’est généralement le premier contact de 
l’usager qui se présente en mairie ou qui 
téléphone.

Le service de l’action sociale et de la vie 
associative

À la fois coordinatrice de la vie associative, 
de l’animation estivale et référente sociale, 
Peggy LAMBERT, dont le bureau est situé 
au rez-de-chaussée de la mairie, accueille et 
accompagne les différents publics (demandeur 
social, associations…) et met également en 
œuvre des projets et des évènements.

Elle supervise également le portage des repas 
réalisé 365 jours par an assuré principalement 
par Laurence LE HENAFF suppléée par 
3 agents.

La conseillère numérique

Rokhaya PERAN, présente en mairie tous les 
jours sauf le mardi et mercredi après-midi, 
s’adresse à tous types de publics au travers 
d’ateliers de groupes, de présentations et 
d’accompagnements individuels dans leur 
utilisation quotidienne des outils numériques.
Elle veille à favoriser un usage citoyen et 
critique du numérique (vérification des 
sources d’information, protection des 
données personnelles, maîtrise des réseaux 
sociaux) et accompagne dans la réalisation de 
démarches administratives en ligne.

Le service petite crèche 

L’équipe est composée de la directrice 
éducatrice de jeunes enfants Sophie 
BERNARD, d’une directrice adjointe 
auxiliaire de puériculture, d’une auxiliaire 
de puériculture et de trois accompagnantes 
éducatives petite enfance. (voir l’article 
page 2)

La petite crèche est installée dans la Maison 
de l’Enfance (Ti Ar Vugale) située 
12 Corniche de Goas Treiz.

Le service des accueils périscolaires 
et extrascolaires

L’équipe, dont la direction est assurée par 
Catherine GLAZIOU, est composée d’une 
directrice adjointe et de deux animatrices. 
Elle accueille les enfants à partir de 3  ans 
et propose des animations sur les temps 
périscolaires du matin (avant l’école), du soir 
(après l’école) et des mercredis ainsi que sur 
les temps extrascolaires des vacances. 

Les locaux sont situés dans l’enceinte de 
l’école maternelle « La Roche Mignonne » 
au 8 rue Pierre Marzin.

Catherine GLAZIOU a également en charge 
l’animation de la pause méridienne les jours 
d’école. 

L’équipe restauration 

Sous la responsabilité de Benoit TERRIEN, 
cuisinier, l’équipe restauration assure 
l’approvisionnement des denrées, l’établis-
sement des menus, la production et la 
distribution des repas pour les enfants de 
l’école, de la crèche et du centre de loisirs 
ainsi que la mise en place de la salle de 
restauration et l’entretien du site.

Le restaurant scolaire est situé dans la salle 
Mezascol au 3 rue de Kernevez.

L’équipe hygiène des locaux

Elle réalise l’entretien régulier des nombreux 
bâtiments communaux  : écoles, restaurant 
scolaire, mairie, Sémaphore, services 
techniques, salles associatives…
Les personnels assurent également la 
distribution des repas à la cantine scolaire 
et accompagnent les enfants sur la pause 
méridienne. 

Les ATSEM

Au nombre de 2, les agents territoriaux 
spécialisés des écoles maternelles assistent 
pendant le temps scolaire les enseignants 
pour des missions variées  : accueil, 
accompagnement et surveillance des élèves, 
participation aux activités d’éveil proposées 
par l’enseignant et nettoyage des locaux 
utilisés par les enfants. 

Elles accompagnent également les enfants 
sur la pause méridienne.



Chaque année 20 000  hectares 
d’espaces naturels agricoles et 
forestiers sont consommés en France 
soit 3,7 terrains de football par heure.

Outre le fait que cet étalement urbain entraîne 
une réduction de la surface agricole utile à 
la production française, ses conséquences 
sont écologiques (déclin de la biodiversité, 
aggravation du risque inondation) et socio-
économiques (besoin d’équipements publics 
supplémentaires, transports…)

La Loi Climat et Résilience promulguée le 
24/8/2021 a fixé comme objectif national 
l’absence de toute artificialisation 
nette des sols en 2050, le rythme de 
l’artificialisation des sols dans les dix 
années suivant la promulgation de la loi 
devant être tel que, sur cette période, la 
consommation totale d’espace observée 
à l’échelle nationale soit inférieure à la 
moitié de celle observée sur les dix années 
précédant cette date. 

Avec cette loi, la France a comme objectif 
d’atteindre l’absence d’artificialisation nette 
des sols (Zéro Artificialisation Nette dite 
ZAN) en 2050 avec un palier intermédiaire 
de réduction de moitié de la consommation 
d’espaces naturels agricoles et forestiers sur 
la période 2021 - 2031.

Ainsi, de 2021 à 2031 la Région Bretagne 
et ses 1207  communes bretonnes ne 

sont autorisées à “ consommer ” que 
9 000  hectares de fonciers urbanisables. 
Une véritable révolution puisque près de 
18 000  hectares ont été consommés en 
10 ans sur le même territoire.

En Clair, fini l’étalement urbain 
sans contrainte, les pavillons et les 
lotissements construits en périphérie 
urbaine au détriment des terres 
agricoles. Priorité devra être donnée à la 
construction dans les “ dents creuses ”, 
sur des friches et en fond de jardin en 
centre bourg.

Cet objectif ZAN (Zéro Artificialisation 
Nette) doit être intégré dans les documents 
d’urbanisme en cours d’élaboration par 
Lannion-Trégor Communauté, notre 
communauté d’agglomération.

Dans ce cadre, un Projet d’Aménagement 
et de Développement Durable (PADD) a été 
défini. 

Il détermine les grandes orientations 
d’aménagement du territoire pour les 
années à venir, à partir des enjeux identifiés 
au sein du diagnostic. 
Il expose le projet d’urbanisme et définit 
les orientations générales d’aménagement, 
d’urbanisme, d’habitat, de déplacements, 
d’équipement, de protection des espaces et 
de préservation ou de remise en bon état 
des continuités écologiques.

Ce PADD a été débattu en Conseil 
Communautaire le 26/9/2023 et en Conseil 
Municipal à Trébeurden le 3 novembre dernier. 
Il est une étape obligatoire dans l’élaboration 
du PLUIH (Plan Local d’Urbanisme 
Intercommunal intégrant le Programme 
Local de l’Habitat) qui remplacera notre PLU 
local en 2026. 
Il fixe en particulier des objectifs chiffrés de 
modération de la consommation de l’espace 
et de la lutte contre l’étalement urbain.
Les comptes fonciers des communes c’est-
à-dire les surfaces artificialisables par 
commune jusqu’en 2031 sont en cours de 
définition.

Le PLU actuellement en vigueur à Trébeurden 
compte environ 28  hectares de terrains 
classés en zones pouvant être urbanisées. Il 
faut s’attendre à une réduction drastique de 
cette surface. C’est ainsi que certaines zones 
aujourd’hui constructibles seront déclarées 
demain inconstructibles.

Les Trébeurdinais sont invités à suivre 
avec le plus grand intérêt la construction 
du futur PLUIH et à participer aux 
réunions et enquêtes publiques qui se 
dérouleront dans ce cadre.

LUTTE CONTRE
L’artificialisation des sols

‘

‘
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LE RECUL DU TRAIT DE CÔTE
Est-ce une fatalité ?

Le recul du trait de côte

Le recul du trait de côte représente le 
déplacement vers l’intérieur des terres 
de la limite entre le domaine marin et le 
domaine continental. Généralement, il est la 
conséquence d’une perte de matériaux sous 
l’effet de l’érosion marine, érosion naturelle 
induite par les forces marines, combinées 
parfois à des actions continentales, ou 
d’une érosion générée ou accélérée par 
l’homme (surfréquentation, extraction, 
aménagements et ouvrages de protection, 
urbanisation proche du littoral entraînant 
des ruissellements de surface, etc.).

Comme l’ensemble des littoraux français, la 
côte trébeurdinaise est soumise aux risques 
d’érosion et de submersion et ces risques 
sont amplifiés par le changement climatique.

Comment lutter contre le recul du trait de 
côte ?

Les actions menées doivent être développées 
dans le cadre d’une gestion territoriale 
cohérente et coordonnée prenant en compte 
l’ensemble des risques et des aléas naturels. 
La gestion du littoral doit être partagée par 
les acteurs locaux dans le respect de leurs 
compétences.

Face à l’érosion côtière et à la submersion 
marine, des méthodes dites ” dures ” peuvent 
être décidées. Elles sont supportées par des 
ouvrages de génie civil. Ces opérations de 
protection artificialisant fortement le trait de 
côte doivent être réservées aux zones à forts 
enjeux en particulier économiques.

Ainsi, on peut citer la digue de Tresmeur 
(qui a été prolongée jusqu’au bout de la 
plage et a permis l’arrêt de l’érosion du 
chemin de promenade). 
De même, l’enrochement de la plage 
de Pors Mabo permet de ralentir bien 
qu’imparfaitement le recul de la falaise et 
protège le camping situé en arrière.

Une démarche plus douce consiste à limiter 
les risques littoraux en s’appuyant sur des 
” solutions fondées sur la nature ”.
Elle permet de protéger et restaurer les 
écosystèmes côtiers (zones humides, cordons 
dunaires, mangroves, récifs coralliens…) qui 
constituent des espaces de dissipation de 
l’énergie de la mer et contribuent à limiter 
l’impact des risques littoraux sur les activités 
et les biens.

Cette démarche incite également à 
l’expérimentation et à l’innovation en 
privilégiant des méthodes et des techniques 
de gestion souple
En effet, certains écosystèmes régulent et 
limitent le phénomène d’érosion des côtes.

C’est le cas de la laisse de mer qui permet 
de stabiliser les plages en limitant le 
transport de sédiments par le vent. 
De même, en mer, les herbiers de zostères 
atténuent la houle et retiennent le sable.
Les dunes, telles que celles de Goas Treiz et 
de Toëno, sont également des alliées qu’il 
faut préserver, car elles limitent l’érosion 
côtière en stockant le sable.

Des dispositifs fondés sur des techniques 
douces permettent de lutter contre le recul du 
trait de côte (pose de caissons en rondins de 
bois végétalisés, pièces de bois transversales 
installées en escalier permettant 
l’accumulation de matériaux, pose de filets 
biodégradables pour les secteurs exposés 
aux vents…)

Identifié comme un secteur 
particulièrement exposé, le quartier de 
Lan Kerellec a été l’objet d’une étude 
approfondie du CEREMA, département 
laboratoire spécialiste en particulier de 
l’évolution et de l’aménagement du trait 
de côte. 
Cette étude, cofinancée par l’association 
des propriétaires de Lan Kerellec a 
permis de fournir aux propriétaires 
des parcelles concernées une série de 
recommandations qu’ils pourront mettre 
en œuvre pour protéger leurs biens face 
à l’érosion. 
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Définition du trait de côte
Le trait de côte pourrait se définir 
simplement comme la limite entre la terre 
et la mer. Cependant, selon le type de côte 
considéré et sitôt que nous cherchons à 
tracer cette « limite », la notion de trait 
de côte devient plus complexe et peut se 
caractériser de différentes façons, à l’aide 
de plusieurs marqueurs et en fonction des 
données disponibles :

la limite de végétation ;
le pied ou le sommet d’une falaise 
(rocheuse ou sableuse) ;

la ligne d’intersection de la surface 
topographique avec le niveau des plus 
hautes mers astronomiques (définition 
du SHOM) ;

un ouvrage de protection construit le 
long du littoral ;
etc.

‘



TEMPÊTE CIARAN
le récit heure par heure

Mardi 31 octobre › 14h

La préfecture des Côtes-d’Armor informe les 
communes qu’une tempête, annoncée depuis 
plusieurs jours par les services météorologiques, 
est fortement envisagée le mercredi 1er et le 
jeudi 2 novembre 2023.

La tempête Ciaran doit aborder les côtes de la Bretagne 
le mercredi soir puis s’enfoncer dans les terres du quart 
nord-ouest de la France. 
De fortes rafales de vent, accompagnées d’averses 
copieuses, sont attendues dès le mercredi soir 
1er novembre jusqu’à la mi-journée du jeudi 2 novembre 
2023 : entre 100 et 120 km/h dans les terres et entre 
120 et 140  km/h sur les côtes de la Bretagne avec 
localement des pointes à 150 km/h.

Les recommandations suivantes sont prescrites :

Limiter ses déplacements et se renseigner avant 
de les entreprendre ;
En cas d’impossibilité du report du trajet, se 
renseigner sur les conditions de circulation, 
limiter sa vitesse sur route, en particulier en cas 
de conduite d’un véhicule ou attelage sensible 
aux effets du vent, et respecter la signalisation 
routière ;
Ne pas sortir en mer et ne pas pratiquer d’activités 
nautiques ;
Ne pas se promener sur le littoral (risque de 
vagues de submersion) ;
Mettre les navires au mouillage et dans les ports 
en conditions pour faire face aux effets du vent ;
Vérifier, si possible, son mouillage avant le 
déclenchement de l’alerte et de ne plus s’y rendre 
à compter du déclenchement de l’alerte ;

Mardi 31 octobre

La mise en sécurité des ports et des mouillages est 
ordonnée.

Mercredi 1er novembre

Il est décidé de fermer la petite crèche et l’accueil de 
loisirs le 2 novembre en matinée. Les parents en sont 
informés.
Une cellule de crise constituée d’agents et d’élus 
est mise en place, des matériels spécifiques 
(tronçonneuses, barrières, panneaux de signalisation) 
et des véhicules sont préparés.
Un arrêté municipal interdit les accès aux plages de 
Tresmeur et Pors Termen et au Castel.

Jeudi 2 novembre

Le niveau d’alerte « vigilance rouge » est 
déclenché à partir de 2h. Le plus fort de la 
tempête survient entre 4h et 8h du matin.

	

Une coupure générale d’électricité intervient sur 
tout le territoire de la commune. Les réseaux de 
téléphonie mobile sont fortement perturbés. Le 
réseau de téléphonie fixe semble être maintenu ;

Un poste de commandement est installé dans 
les locaux des Services Techniques sur la route 
de Pleumeur-Bodou et peut fonctionner grâce à 
la mise en route d’un groupe électrogène et la 
possibilité d’utiliser la téléphonie fixe et Internet.

Des binômes d’intervention constitués d’agents 
et d’élus équipés de véhicules et de matériels 
sont mis en œuvre. Les premières interventions 
de tronçonnage sont entreprises en priorité sur 
les obstacles (arbres abattus essentiellement) 
empêchant la libre circulation.
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Tempête Ciaran

des vents à
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1.2 million
de foyers sans
électricité en

Bretagne
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Le niveau de vigilance passe du stade ROUGE au stade 
ORANGE. 

La mairie, bien que sans électricité, est ouverte.

Des équipes sont déployées sur l’ensemble du territoire de la 
commune pour recenser les dégâts (arbres, toitures, lignes 
électriques et téléphoniques)

L’électricité est rétablie sur une très grande partie de la 
commune.

L’accueil de la mairie est opérationnel. La prise en compte 
des doléances des habitants et la mise en place d’un registre 
de collecte des informations (nom - problème signalé - lieu - 
contact) sont effectives.

Les personnes inscrites au répertoire des personnes 
vulnérables commencent à être contactées soit par téléphone 
soit physiquement. 

Le portage des repas à domicile est maintenu. 

Il est décidé de maintenir la petite crèche et l’accueil de 
loisirs fermés jusqu’au 3 novembre inclus (information aux 
parents concernés).

La mairie reste ouverte entre 12h et 14h.

Au retour des équipes d’intervention, un point de situation au 
PC des Services Techniques permet de définir des missions 
prioritaires (rétablissement des accès aux maisons et mise 
en place de déviations si besoin).

À partir du vendredi 3 novembre

De nombreux usagers subissent encore des coupures d’électricité.
Contactée régulièrement, la société ENEDIS fait part d’importantes 
dégradations sur l’ensemble du secteur et informe que le 
rétablissement général demandera du temps. 
Certaines maisons resteront ainsi dans le noir pendant plus d’une 
semaine.

Durant les jours qui ont suivi le passage de la tempête, la mairie est 
restée ouverte toute la journée. 

Elle a offert aux usagers sans électricité la possibilité de charger 
leur téléphone et d’avoir accès à un local chauffé. 

Des boissons chaudes ont été proposées. 

Les douches de la salle omnisports ont été mises à disposition des 
sinistrés.

La mairie a recueilli les adresses des habitants de la commune sans 
électricité afin de transmettre les renseignements à ENEDIS. 

Un arrêté municipal en date du 3  novembre a interdit ou limité 
l’utilisation de la salle de tennis et du boulodrome endommagés 
par la tempête.

En raison du risque de chutes d’arbres, un nouvel arrêté interdit 
à compter du mardi 7 novembre 2023 et jusqu’à nouvel ordre, la 
circulation des piétons sur l’ensemble des sentiers, y compris la 
servitude littorale (GR34), ainsi que sur l’ensemble des espaces 
naturels boisés, notamment l’isthme du Castel, l’espace de Millin 
Ar Lann, le bois de Lann Ar Waremm, la vallée de Goas Lagorn et la 
presqu’île de Toëno.
On peut regretter cependant l’indiscipline et l’impatience de 
certains habitants qui n’ont pas toujours respecté les signalisations 
et les interdictions temporaires de circulation pouvant ainsi mettre 
leur vie en jeu par imprudence.

Pour éviter l’encombrement de la déchèterie, une zone temporaire 
de dépose des déchets a été ouverte à Goas Treiz le 8 novembre. 
Elle sera fermée le 12 décembre.

La tempête Ciaran a profondément marqué la commune avec 
des rafales enregistrées jusqu’à 175 km/h. Les dégâts matériels 
ont été par chance relativement limités alors que quelques 
propriétaires ont cependant été victimes de gros dommages. Le 
paysage a été fortement bouleversé par les impressionnantes et 
nombreuses chutes d’arbres.
La solidarité entre voisins a été remarquable et tous ceux qui ont 
spontanément apporté leur aide doivent en être remerciés. 
Les services techniques et administratifs de la mairie se sont 
dévoués sans compter pour venir en aide aux usagers. 
La mobilisation des pompiers (pour certains venus du département 
du Cher) et des services d’ENEDIS et d’ORANGE a été totale. Elle 
a permis en particulier le dégagement des arbres les plus gros 
nécessitant des moyens lourds d’intervention.
Les commerces et les services ont pu, malgré les difficultés, 
rouvrir dès le 2 novembre après-midi.
Les artisans (élagueurs, entreprises de jardinage, couvreurs…) 
ont fait preuve d’une remarquable réactivité, n’hésitant pas à 
bousculer leurs emplois du temps pour répondre aux besoins les 
plus urgents.

La tempête Ciaran nous a rappelé la puissance de la 
nature. Nous avons pu constater la fragilité de nos réseaux 
d’énergie, de certaines variétés d’arbres et de quelques 
types de construction. La répétition très probable de ce 
type d’évènement provoqué par le dérèglement climatique 
nous impose donc de nous préparer dès à présent et à 
modifier profondément la manière dont nous occupons 
notre espace naturel.  

‘
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Gros plan sur…
TREB'DANSE,
une nouvelle dynamique.

La rentrée  2023-2024 pour l’association Treb’Danse dont 
l’objectif est de promouvoir la danse contemporaine à 
Trébeurden a été marquée par le changement du bureau 
directeur. 

Présidente : Emmanuelle VEQUEAU
Trésorier : Yann LEFERREC
Secrétaire : Maela TRICOIRE 

Forte de nouvelles propositions, l’association Treb’Danse se 
veut inclusive et mélange les tranches d’âge à partir de 11 ans 
(et jusqu’à 70 ans !)

2 activités le samedi matin 

le cours intermédiaire qui s’adresse davantage à des danseuses/
danseurs qui ont déjà une première expérience de la danse 
contemporaine (chorégraphies, impros, barres au sol…),

l’atelier chorégraphique ouvert à tous, danseurs expérimentés 
comme débutants, se veut un espace d’improvisation (guidée) et de 
création soutenue par des consignes ludiques et des musiques qui 
suscitent le mouvement, la reconnexion au corps. 

Ces deux activités sont quelquefois l’occasion de danser en famille 
(mère-fille par exemple) ce qui est aussi fortement apprécié.

Certains membres de l’association apprécient également de cumuler 
les deux cours du samedi, pris alors comme une matinée de stage.

Le mercredi

les cours sont dédiés aux plus jeunes danseurs/danseuses (dès 
quatre ans) et permettent une entrée ludique et structurée dans 
la danse contemporaine. Ils s’appuient sur l’expression de soi et 
l’acquisition des techniques issues du classique et utilisées en danse 
contemporaine.

Gwenola, la professeur de danse, saisit toutes les occasions de fêter la 
danse contemporaine à Trébeurden, à la grande joie de tous et toutes.

Différents projets se réalisent tout le long de l’année : 

spectacle des différents groupes au Téléthon (avec une participation 
des danseurs d’Evidanse !), 
fête de la musique (sur la plage de Tresmeur), 
rencontres chorégraphiques… 

Quelques places sont encore disponibles, n’hésitez donc pas à 
venir essayer un cours !
trebdanse@gmail.com

‘

LE SÉMAPHORE, CENTRE CULTUREL 
Nouvelle saison culturelle 2023/2024

Débutée en octobre, la nouvelle saison 
rencontre déjà un franc succès. 
Nous vous avons préparé une programmation 
captivante qui met en avant une diversité 
d’événements pour tous les goûts.
Avec quelques nouveautés cette année sur les 
thématiques du droit des femmes, de la mer, 
de l’agriculture et des sciences agrémentées de 

conférences visant à favoriser l’apprentissage, 
l’échange et la découverte pour tous.

Nous espérons que cette nouvelle saison 
culturelle vous apportera de la joie, des 
moments d’émerveillement et des rencontres 
enrichissantes. 

Retrouvez toute la programmation : 
www.centre-culturel-trebeurden.fr
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RETOUR SUR…‘
La saison estivale a été très animée et riche d’événements  :  
les Concerts des Mercredis du Castel, les marchés des créateurs,  
le cinéma de plein air et le festival “ Place aux Mômes” à destination 
du jeune public.

Un grand merci doit être adressé aux associations trébeurdinaises 
pour leur implication dans l’organisation de repas, des 
démonstrations de danse et des animations.

UNE SAISON ESTIVALE
festive et bien remplie

En images

Marché des créateurs

Festival Place aux Mômes Sentier d’interprétation au Castel Animations Treb'Activ

Les Mercredis du Castel Cinéma de plein air



Un peu d’histoire
Historiquement deux personnes ont été à 
l’origine des 20 km de la Côte de Granit Rose : 

Jean Jerphagnon directeur du CNET
coureur à pied amateur 
Jean le Vaillant, employé du CNET
champion France du 5 000 m en 1975 

En proposant une course sur route reliant 
les villes de Perros-Guirec et de Trébeurden, 
leur objectif était de faire découvrir la Côte de 
Granit Rose au monde des sportifs. 
En quelques mois, avec l’appui de l’ASPTT 
Lannion et la collaboration des communes 
de Perros-Guirec, Trégastel, Pleumeur-Bodou, 
et Trébeurden, la manifestation fut mise sur 
pied. 
Aujourd’hui l’association des 20 km de la Côte 
de Granit Rose regroupe au sein de son conseil 
d’administration des élus des 4  communes, 
des membres de l’ASPTT et des bénévoles du 
Trégor.

La première édition a eu lieu le 27 juillet 1980 
dans le sens Trébeurden - Perros-Guirec. 
Elle comprenait une course de 20 km et une 
course de 5 km pour les jeunes. 500 coureurs 
participèrent aux 2 courses proposées. 
Le premier vainqueur des 20  km fut Pierre 
LEVISSE, international et plusieurs fois 
champion de France de cross-country et du 
10 000 m. 

La course des 10  km avec un départ de 
Landrellec fût créée quelques années plus 
tard. 
L’originalité des épreuves réside dans le fait 

que les courses des 10 km et 20 km changent 
de sens chaque année  : de Trébeurden à 
Perros-Guirec une année et de Perros-Guirec 
à Trébeurden l’année suivante.

Depuis 2006, parallèlement aux courses 
à pied, des randonnées pédestres 
ouvertes à tous et tracées autour du site 
d’arrivée, permettent aux vacanciers ou 
accompagnateurs de coureurs de compléter 
leur découverte de la Côte de Granit Rose. 

En 2016, deux activités nouvelles ont été 
proposées :  

une marche nordique de 12 km
la « Granite Rose », course-marche de 6 km 
en partenariat avec la Ligue Contre le 
Cancer. 

L’édition 2023
La 42e  édition s’est déroulée le 
dimanche 23 juillet 2023 dans le sens Perros-
Guirec - Trébeurden et pour la première fois 
sous une légère pluie du début à la fin.
La météo n’a pas découragé la participation 
et des records d’inscriptions ont été battus. 
Les organisateurs ont refusé des inscriptions 
sur les 20 km et les 10 km, n’ayant plus de 
dossards disponibles dès la veille du départ. 
Ainsi, la course des 20 km a vu la participation 
de 1 492  coureurs (contre 842 en 2022) et 
celle des 10 km 1 009 coureurs (contre 598 
en 2022). 
La participation féminine a été très importante 
sur ces épreuves : 33% pour les 20 km et 44 % 
pour les 10 km. 

La Granite Rose, course-marche pour la 
Lutte contre Le Cancer, à allure libre et sans 
classement, a attiré 468 personnes et a battu 
également son record de participation. 
Le bilan des marches a été stable et 
106 marcheurs ont participé aux 2 randonnées 
pédestres de 20 km et 10 km et à la marche 
nordique de 12 km. 
Compte tenu des participations à la Granite 
Rose et aux marches, l’association a remis un 
chèque de 3 500 € à la Ligue contre Le Cancer.

Au total, ce sont 3074 personnes qui ont passé 
la ligne d’arrivée installée sur le parking de 
Trozoul proche du port de Trébeurden. 
Si 41 % des coureurs étaient costarmoricains, 
c’est quelque 1 800  participants originaires 
d’autres départements voire de l’étranger 
qui ont participé à cette édition et qui ont 
un impact non négligeable sur l’hôtellerie 
et la restauration durant le week-end de la 
manifestation.  

La manifestation des 20 km de la Côte 
de Granit rose est non seulement 
un des événements sportifs les plus 
importants de notre région depuis 
43  ans, mais également un des 
rendez-vous majeurs et attendus de 
l’animation touristique estivale. 

La prochaine édition 
dimanche 28 juillet 2024 
sens Trébeurden – Perros-Guirec

‘
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20 KM DE LA CÔTE DE GRANIT ROSE
Une année record de participation.

1 492 
coureurs

20 km

1 009 
coureurs

10 km

468
marcheurs

3 500 € 
versés à la

ligue contre 
le Cancer
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RENCONTRES
de la vie associative

Samedi 7 octobre se sont tenues les 
rencontres de la vie associative. 
25 bénévoles associatifs ont répondu 
présents à l’invitation de la mairie 
pour échanger sur l’engagement et le 
bénévolat. 
L’objectif de cette rencontre était de 
créer du lien entres les bénévoles 
associatifs et d’apporter des éclairages 
sur les questionnements associatifs 
(mode de gouvernance, accueil de 
nouveau bénévoles, communication sur 
les actions, …).

La matinée de travail animée en 
partenariat avec l’ADESS a permis de 
présenter 

le soutien de la mairie à la vie 
associative et les outils à disposition, 
les missions d’accompagnement des 
associations par l’ADESS 
et enfin d’identifier en petits groupes 
des pistes pour accueillir de nouveaux 
bénévoles dans une dynamique 
existante. 

TRÉBEURDEN
Ville ambassadrice du don d’organes

ANDRÉ GUÉGAN
Legs d’un artiste à Trébeurden

Le collectif Greffes+ réunissant les 
principales associations concernant 
la sensibilisation du grand public au 
don d’organes a lancé début  2023 
une des plus grandes actions de 
communication sur le don d’organes, 
l’objectif étant de baisser le taux 
de 40% à comparer à 15% en 
Espagne ou en Belgique et d’éviter 
les 1 000  décès chaque année de 
personnes en attente de greffe, par 
manque de greffons.

Ayant été sollicitée, c’est tout naturellement 
que la commune de Trébeurden a accepté 
de cosigner le 14  octobre dernier avec 
7  autres communes du Trégor (Pleumeur-
Bodou, Lannion, Louannec, Perros-Guirec, 
Ploubezre, St Quay-Perros et Trégastel) 
la charte ” Ville Ambassadrice du Don 
d’Organes “.

Cette charte prévoit de promouvoir le ruban 
vert symbole du don d’organes, la pose de 
panneaux aux entrées de la ville, mais aussi 
un engagement à communiquer sur le 
don d’organes vis-à-vis de ses concitoyens 
afin de les informer principalement sur la 
loi don d’organes et ainsi, les inciter à en 
parler avec leurs proches.

Différentes actions pourraient être menées 
notamment le 22  juin, journée nationale 
du don d’organes et le 17 octobre, journée 
mondiale du don d’organes :

L’ouverture aux écoles pourrait être 
facilitée afin de diffuser des informations 
auprès des élèves avec le soutien des 
enseignants
Apporter une aide et un accompagnement 
aux associations militantes pour le don 
et la greffe en mettant par exemple à 
disposition des salles dans le cadre de 
réunions qui pourraient être mises en 
place.
Se faire le relais de ces associations 
auprès des habitants par le biais des 
différents canaux de communication 
municipaux.    

L’objectif principal est bien de 
pouvoir parler de ce sujet en 
famille par n’importe quel moyen, 
car chacun d’entre nous peut être 
concerné un jour ou l’autre.     

André Guégan, écrivain, artiste peintre 
et sculpteur a décidé de léguer une 
partie de son œuvre à Trébeurden, la 
commune dont il est originaire et qui 
a su capturer son cœur malgré son 
enracinement à Quimper.

C’est en février 2021 que la mairie de 
Trébeurden a reçu une lettre émouvante 
de la part de l’artiste expliquant sa volonté 
de voir certaines de ses créations prendre 
place ici.

Le geste remarquable d’André Guégan, a 
été célébré lors d’une réception poignante 
au Sémaphore, le samedi 27 mai 2023. 

Ce jour-là, il a officiellement offert soixante 
de ses toiles et sculptures à la commune 
” qui a marqué sa jeunesse. “

Une exposition, ouverte au public pendant 
un mois, a été l’occasion pour tous de 
plonger dans l’univers captivant de cet 
artiste aux multiples talents. 

Ces œuvres, reflets de son attachement 
et de sa passion pour Trébeurden, 
seront désormais une part précieuse du 
patrimoine artistique local, un héritage 
à apprécier pour les générations futures.
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LES NOUVEAUX AGENTS
au service des Trébeurdinais

AMANDINE NAUDÉ
Assistante Administrative
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JEANNE FIORUCCI
Directrice adjointe
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CHARLOTTE TAISNE
Auxiliaire de puériculture
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CÉDRIC MARCHAND
Régisseur général
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CHARLOTTE PETIBON
Accompagnante
 éducative
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PEGGY LAMBERT
Référente sociale 
et vie associative
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CINDY EROKO A KEDI
Agent de surveillance
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CORENTIN LEMAITRE
Agent d’entretien 
et de gestion
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YOUENN THÉPAULT
Agent polyvalent 
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PAUL THIERRY
Chargé d’accueil, 
billetterie  et communication
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GWENDOLINE PICHON
Accompagnante
 éducative
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MÉLANIE CADIOU
Chargée d’accueil 
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Vendredi 29 septembre, huit agents communaux ont reçu 
leurs médailles du travail pour leur engagement au sein du 
service public. 
A cette occasion Madame Le Maire et Carole Brousse ont 
rappelé le parcours professionnel de chacun. 

Médaille d’or (35 ans): Stéphane Lesbleiz

Médaille de vermeil (30 ans) : Daniel Louédec et Hervé Lestic

Médaille d’argent (20 ans) : Carole Brousse, Ludovic Fortin,
Laurence Le Hénaff, Catherine Glaziou et Catherine Le Dissez.

LES MÉDAILLES DU TRAVAIL
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Nous, élus “ Vivons Trébeurden ”, adressons à tous les trébeurdinais et 
trébeurdinaises nos meilleurs vœux pour cette nouvelle année 2024 !

Qu’elle puisse voir se concrétiser de beaux projets réunissant les 
habitants, et qu’elle permette de belles réussites, individuelles et 
collectives. Qu’elle soit également l’occasion d’un travail concerté sur 
les grands projets à venir, pour répondre pleinement aux attentes de 
la communauté.

Si les défis au niveau mondial et national ne manquent pas, ils 
permettent aussi d’apporter un regard attentif et éclairé sur notre 
vie locale. Conflits, climat, loi immigration, retraites, inflation… tous 
ces sujets importants restent au centre de nos préoccupations.

En 2023, Trébeurden a vu plusieurs projets se concrétiser. Nous nous 
réjouissons de la mise en place de services importants pour la vie de 
la commune, comme la bibliothèque ou encore la petite crèche. Nous
espérons que cela réponde au mieux aux attentes de chacun et 
contribue au dynamisme de notre commune. Les animations de la 
saison estivale, tout comme la saison culturelle au Sémaphore, 
l’action des associations, le marché de Noël, sont autant d’occasions 
de renforcer le tissu social de notre communauté. Nous continuerons 
à soutenir de tels évènements qui rassemblent.

Suite à la fin des travaux de 2023 sur la route de Lannion, puis de 
la corniche, et maintenant au centre, les trébeurdinais découvrent 
les aménagements réalisés. Nous restons attentifs aux questions 
remontées par les usagers, pour la sécurité de tous.

Alors même que beaucoup de Trébeurdinais sont encore sous le choc 
de la tempête Ciaran dont les traces sont loin d’être effacées, la 
question environnementale reste au centre de nos préoccupations. 
La COP28 a officiellement reconnu l’impact des énergies fossiles sur 
notre climat. Nous continuerons à encourager les mesures concrètes 
et locales pour contribuer à l’effort en faveur de la durabilité. C’est 
pourquoi nous avons voté contre le plan de travaux de rénovation 

énergétique de l’école primaire envisagé, trop frileux à notre sens, et 
ne prenant pas en compte l’évolution des besoins.

En tant qu’élus de l’opposition, outre les conseils municipaux, notre 
action dans la vie communale passe surtout par notre participation 
aux commissions  : demandes permis de construire, finances, action 
sociale, recrutement de personnel, comité technique du personnel, 
étude des appels d’offres, environnement, listes électorales… 
N’hésitez pas à nous solliciter sur ces sujets, nous serons votre relai.

Si le travail dans les commissions est technique et aboutit à des 
décisions concrètes, nous déplorons que beaucoup de projets soient 
préparés hors commissions par la majorité sans nous inclure dans les
discussions. Nous sommes informés au mieux par une présentation 
une fois les projets ficelés ou à défaut par voie de presse. Nous avons 
régulièrement demandé à participer à des groupes de travail pour 
préparer les projets en amont, nous n’avons à ce jour été que très peu 
sollicités par l’équipe en place.

Pour notre part, nous sommes déterminés à travailler dans l’intérêt 
de tous, en rassemblant toutes les énergies et en favorisant les 
échanges d’idées et le débat pour faire des choix éclairés, et nous 
continuerons à porter cette vision.

Vos idées et suggestions sont essentielles pour façonner un avenir 
commun pour notre ville. Nous nous sommes engagés à vous 
représenter et porterons vos demandes : n’hésitez pas à nous solliciter 
et à nous informer de vos démarches pour avoir notre appui.
Nous encourageons ceux qui partagent notre vision à se joindre à 
nous pour préparer la relève et continuer à construire l’avenir pour 
une ville solidaire, durable et dynamique !

Colette Houstler, Sylvie Jézéquel, Mathieu Langlais, 
Olivier Muller, Aurélie Schaeffer-Morin.

contact@vivons-trebeurden.fr

Expression libre :
les élus de la minorité‘



ICI,
vivez l’essentiel
toute l’année

L’ Office de
Tourisme c’est
des visites guidées
pour petits et grands,
un service billetterie, la
location de Vélek’tro, des
idées cadeaux, des guides
de randonnée...

Et demandez le 
programme !

Retrouvez chaque 
semaine l’agenda 
des animations.

Bénéficiez de nos offres
en intégrant notre 

réseau de + de 600 
partenaires. Rendez-vous

 dans votre Office de 
Tourisme de référence.

Professionnels 
du tourisme ?

L’Office de Tourisme à proximité de chez vous :

TREBEURDEN, Place de Crec’h Héry

Retrouvez les jours et horaires d’ouverture sur notre site Internet
www.bretagne-cotedegranitrose.com - 02 96 05 60 70
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Exposants • Rencontres Dédicaces 
Concours de dessin de manga
K-pop • Concours de Cosplay

Ateliers de dessin traditionnel et numérique
Calligraphie • Origami • Cuisine japonaise    *

10 - 11         2024    SSSSSSSSS

 NT          100-188
Renseignements : manga@trebeurden.fr

* Activités uniquement sur inscription

FESTIVAL DU MANGA DE
LA CÔTE DE GRANIT ROSE


