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 Journée internationale des droits des femmes 2024.
Célébrée le 8 mars de chaque année, la journée internationale des droits des femmes a
pour objectif de mettre en avant la lutte pour les droits des femmes. Issue de l’histoire
des luttes féministes menées sur les continents européen et américain depuis 1903, en
France, la journée du 8 mars acquiert en 1982 son statut officiel de Journée de défense
des droits des femmes en France.

Cette journée constitue désormais une journée d’action, de sensibilisation et de
mobilisation dédiée à la lutte pour les droits des femmes, l’égalité et la justice. Ce sera
également l’occasion de mettre en avant les initiatives qui placent les femmes au cœur
de la création ainsi que leur participation à la vie sociale, politique et économique.

Cette année, Trébeurden se mobilise pour réfléchir à la place des femmes dans notre
société à travers l’organisation de plusieurs manifestations.

Du 1er au 28 mars 2024, le Sémaphore accueillera l’exposition « Elles ».

Faire enfin l’histoire des femmes ! Comme une évidence et pourtant… Les documents
d’archives sont peu nombreux dit-on, très souvent indirects, masculins avant tout… Le
travail des dernières générations d’historiennes a mis au jour ce passé et cette histoire
trop longtemps sous-estimée. L’exposition privilégie une présentation thématique des
documents au travers du corps, de l’esprit, du travail et de la place des femmes dans la
cité.

Conçue par le service éducatif des Archives départementales des Côtes-d'Armor, cette
exposition présente 100 documents originaux, de natures très diverses.

Le Jeudi 7 Mars 2024, le spectacle « Le temps des sardines » de Klaire fait Grr 20h30
au Sémaphore.

Spectacle au Sémaphore, à partir de 12 ans, réservation auprès du centre culturel 02 96
15 44 11 ou https://www.centre-culturel-trebeurden.fr/.
Le temps des sardines est un spectacle de chansons-pas-chantées à l'humour féministe
engagé. Un show comico-poético-musical avec un micro à la main et un Prisco Langet
au piano. Nourrie à l’humour énervé de Renaud et au féminisme indocile d’Anne
Sylvestre, Klaire lève le poing d’une presque Marianne, prie Sainte-Marie-des-
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Ascenseurs pour éviter ses voisins, et rend hommage aux 343, à l’amour et aux
coquillettes. (Elle aime bien les coquillettes.)

Vendredi 8 mars 2024 la conférence hommage à Geneviève Prigent, par Dominique
Futschik 20h au Sémaphore.

Geneviève Prigent (1919-1990), princesse de Monténégro, résistante pendant la
Seconde Guerre mondiale, militante des droits de l'homme, engagée dans la défense du
littoral breton, pionnière dans le développement de l’orthoptie en France.
Nous aurons plaisir à faire connaissance avec la femme inspirante qu’elle fût, et
d’accueillir pour cette occasion son fils Nicolas Petrovitch-Njegosh.
Réservations : https://boutique.trebeurden.bzh/conference

Samedi 23 mars 2024 la conférence « JO d’été, tous les médaillés français et bretons),
par Stéphane Gachet 20h au Sémaphore.

Stéphane Gachet auteur du livre « JO d’été : tous les médaillés français de 1896 à nos
jours » sera présent samedi 23 mars au Sémaphore pour y donner une conférence.
Les médaillés bretons dont trois Trébeurdinais d’adoption seront mis à l’honneur : Henri
Mialaret, Félix Marcotte et Pierre Gervais. Ils y avaient tous les trois des attaches à
Trébeurden et une passion commune pour la voile.
Il reviendra sur les exploits de onze champions olympiques liés aux Côtes d’Armor ainsi
que la place des femmes aux jeux olympiques.
Réservations : https://boutique.trebeurden.bzh/conference

Si vous rencontrez des difficultés à aller sur internet pour réserver vos places, n’hésitez
pas à faire appel à notre conseillère numérique : Rokhaya Peran au 06 98 18 22 76.

 

Inventaires complémentaires des zones humides.
Dans le cadre de l’élaboration du PLUi-H, le service politiques de l'eau de Lannion-
Trégor Communauté s’apprête à réaliser des inventaires complémentaires des zones
humides sur l’ensemble du territoire.

Les zones humides sont des milieux diversifiés qui remplissent des rôles multiples,
indispensables au développement durable du territoire en particulier en matière de
gestion quantitative et qualitative de la ressource en eau. Ces zones sont protégées
notamment par la Loi sur l'eau et les milieux aquatiques de 2006 et par la Directive
nitrates. Le Schéma Directeur d'Aménagement et de Gestion de l'Eau (SDAGE) Loire-
Bretagne prévoit également des dispositions pour la protection des zones humides.
Dans ce sens, les Schémas d’Aménagement et de Gestion des Eaux (SAGE) qui
s’appliquent sur le territoire de LTC interdisent la destruction d’une zone humide
quelle que soit la superficie impactée et prévoient la protection des zones
humides à travers les documents d'urbanisme. Si la cartographie des zones humides
jusque-là inventoriées et validées par les Commissions Locales de l'Eau des quatre
SAGE couvrant LTC sera intégrée au règlement graphique du futur PLUi-H, elle n’est
pas exhaustive et des investigations sont nécessaires pour l’affiner, particulièrement
dans les secteurs situés dans les enveloppes urbaines (centres-bourgs, ...) et/ou à
proximité de projets d'urbanisation.

Ainsi, nous vous informons qu’à partir du mois de janvier 2024, un agent missionné
par Lannion-Trégor Communauté est susceptible de parcourir des parcelles situées à
Trébeurden et de réaliser des sondages dans le sol dans le but de compléter cet
inventaire spécifique aux zones humides. Au préalable, les propriétaires des parcelles
en question auront été avertis par courrier postal.

 

 Réunion campagne de piégeage des frelons asiatiques 2024.
Chaque piégeur volontaire de la campagne 2024, a été inscrit et est attendu au
rendez-vous du 5 mars à 18 h 30 au Sémaphore pour la réunion de lancement du
piégeage de printemps.

Nous vous montrerons une analyse des actions des deux années précédentes
avec leurs résultats qui sont extrêmement encourageants.
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Nous vous y expliquerons à partir de quand piéger, comment piéger et comment
rendre compte de vos captures.
Nous y distribuerons les pièges et les appâts.

Cette réunion est importante, soyez présents.

Si vous avez un empêchement pour cette réunion du 5 mars, nous avons prévu
une réunion de rattrapage le 12 mars, même heure même lieu.

Dans ce cas et si cela n’est pas déjà fait, merci de nous signaler immédiatement par
retour de mail votre préférence pour le 12 mars à frelon.asiatique@trebeurden.fr

 

Recrutement Treb'Activ.
Coup de projecteur sur les 3 postes d’éducateurs sportifs Treb’activ :
2 contrats de 35h du 08/07 au 30/08 et 1 contrat de 35h du 15/07 au 16/08.

Diplômé(e) de l’enseignement supérieur (niveau licence) avec un cursus axé sur la
pratique des activités sportives (STAPS ou équivalent) ou d’un BPJEPS Activités
Physiques pour Tous (ou équivalent), cet emploi saisonnier est fait pour vous ! Vous
animerez le dispositif sportif Treb’activ en salle de sport ou sur la plage en proposant des
séances d’activités sportives du lundi au vendredi.

Lettre de candidature et CV à transmettre avant le 15 mars 2024 à :
Madame le Maire, 7 rue des plages, 22560 TREBEURDEN ou mairie@trebeurden.fr

 

 

Enquête statistique publique. 
Une enquête statistique est en cours et se déroulera du 14 février au 14 juillet 2024
auprès d’un échantillon de 200 000 personnes âgées de 18 ans et plus en France
métropolitaine, Guadeloupe, Martinique et à La Réunion. Il s'agit d'une enquête de la
statistique publique, reconnue d'intérêt général et de qualité statistique par le Conseil
national de l'information statistique (Cnis).

L'enquête est obligatoire et disponible sur notre site :
https://www.trebeurden.fr/actualite/troisieme-edition-de-lenquete-sur-le-vecu-et-le-
ressenti-en-matiere-de-securite-enquete-vrs/ 

 

 Programmation du Sémaphore ! 
D. 3 mars - 17h Sortie de résidence : Léonor Bolcatto - Renaître ma maison. Entrée
libre

Leonor Bolcatto accompagnée de Fabien Rybakowski à la guitare, Naira Andrade au
Bombo, cuatro, Anne Pia à la mise en scène et Benjamin Bouin à la création lumière,
prépare son nouveau spectacle de chanson française intimiste et féministe : Renaître ma
maison. Un voyage entre le réel et l’imaginaire, un dialogue entre l’intériorité et le
dehors, entre l’intime et le politique tout en musique et poésie.
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S. 16 mars - 20h30 : Malted Milk en remplacement de Izo Fitzroy !

Malted Milk est un groupe hors normes de par sa capacité à remettre en question sa
forme et son rendu artistique tout en conservant une identité musicale très forte. Depuis
la création du duo blues originel (guitare et harmonica), en 1997, jusqu’à la formation de
11 musiciens lors de la tournée 2016 de l’album Milk & Green, le groupe a expérimenté
plusieurs types de formations (quartet, quintet) jusqu’à trouver sa formule actuelle à sept.

La formation en septet permet aujourd’hui à Malted Milk d’avoir un large nuancier
sonore, sur scène comme en studio, au service de l’univers et de l’esthétique musicale
du groupe.

Après vingt-cinq ans d'existence, une dizaine d'albums et de EP et des centaines de
concerts à travers la France, l'Europe ou les États-Unis, le groupe Malted Milk est
aujourd'hui une institution et une référence incontournable pour les amateurs de Blues &
Soul.

Avec plus de 300 concerts dans les plus grands festivals de jazz et de blues dans plus
de 10 pays, le groupe est aujourd’hui considéré comme l’un des meilleurs groupes de
soul-blues français !

 

Atelier philo yoga le 9 mars !
Rendez-vous le 9 mars de 10h à 11h salle d’activité dans le cadre de la quinzaine de la
parentalité portée par LTC

Thème : "Comment continue-t-on à grandir tout au long de notre vie?"

Pour qui ? Enfants à partir de 7 ans, accompagnés au moins d’un adulte de sa famille
(parent, grand-parent...)

Pour quoi ? Réfléchir ensemble sur des sujets importants de la vie. Apprendre à
dialoguer en famille et avec d’autres familles. Partager un moment de yoga en lien avec
l’atelier philo : mobilité du corps, exercices de respiration et jeux.

Comment ? Sur une durée d’1h, un support culturel (conte, théâtre kamishabaï, jeu…)
permet de lancer la discussion philosophique. Le moment yoga est proposé en fin
d’atelier.

Avec qui? Tifenn : Animatrice d’ateliers philo et philo-yoga dans le Trégor (formée au
parcours SEVE de F. Lenoir), j’enseigne également le yoga pour adultes et enfants
(www.ti-voix-yoga.fr).

Prévoir d'apporter un tapis de gym par personne et de venir en tenue confortable !

 

 

Conférence "JO d'été, tous les médaillés français et bretons".
Samedi 23 mars 2024 la conférence "JO d’été, tous les médaillés français et bretons",
par Stéphane Gachet 20h au Sémaphore.

Stéphane Gachet auteur du livre « JO d’été : tous les médaillés français de 1896 à nos
jours » sera présent samedi 23 mars au Sémaphore pour y donner une conférence.
Les médaillés bretons dont trois Trébeurdinais d’adoption seront mis à l’honneur : Henri
Mialaret, Félix Marcotte et Pierre Gervais. Ils y avaient tous les trois des attaches à
Trébeurden et une passion commune pour la voile.
Il reviendra sur les exploits de onze champions olympiques liés aux Côtes d’Armor ainsi
que la place des femmes aux jeux olympiques.
Réservations : https://boutique.trebeurden.bzh/conference

Si vous rencontrez des difficultés à aller sur internet pour réserver vos places, n’hésitez
pas à faire appel à notre conseillère numérique : Rokhaya Peran au 06 98 18 22 76.

 

 Plantes invasives : des réponses !  
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REPRISE de l'ATELIER participatif expérimental de lutte contre la renouée du Japon.

Encouragés par un début de réussite les adhérents de l'Association E.T.A.P.E.S
poursuivent leur partenariat avec la Mairie de Trébeurden et Lannion Trégor
Communauté.

Pour le Printemps, le calendrier des interventions sur le site proche du marais du Petit
Quellen est le suivant : les mercredis 27 mars , 24 avril, 29 mai et 26 juin à partir de 18 h
.

Venez rejoindre les bénévoles si vous souhaitez participer ou simplement vous informer
pour mieux connaître cette plante très invasive ou d'autres et pouvoir adopter les bonnes
pratiques de gestion dans les jardins particuliers.

Pour plus d'informations rendez vous sur le site WEB : etapes22560.com et dans la
rubrique "contributions" vous trouverez l'enregistrement réalisé par ARMORSCIENCE de
la dernière Conférence de Bernard MARTIN sur le sujet des plantes exotiques
envahissantes.

 

Troc aux plantes.
A vos boutures, comme chaque année l’accueil de loisirs et la crèche ti poupenn
organisent un Troc aux plantes du 17 avril de 14h à 17h à l’école maternelle .

 

 

Votre agenda mensuel.     
Samedi 2 mars à Kérariou de 9 h à 12 h et de 14 h à 16h30, Bourse aux vêtements
organisée par l'Association Solidarité Roumanie. On y trouvera vêtements, chaussures
et objets divers, à des prix sacrifiés (1, 2, 5 €). La vente est profit du convoi humanitaire
vers le village de Vilcelele et l’hôpital de Rimnicu Sarat qui se déroulera en mai ou juin
2024.  Contact : Arlette Amouret 0680373264

Lundi 11 mars : Algues et Cuisine – Détente Origin’Algues – Escapade Glaz (06 52 53
31 05)

Samedi 23 mars : Atelier d’écriture ALAUDA 9h30-12h30 / 14h30-17h30 salle dour ar
barz - alauda.creation@gmail.com - 06 79 31 66 10

Dimanche 24 mars : fête du court métrage à partir de 15h30 au Sémaphore –
www.tregorcinema.com

Mercredi 27 mars : atelier participatif d’arrachage de la Renouée – 18h au parking du
marais du quellen

Dimanche 31 mars : vide Grenier et chasse à l’oeuf. Parking de l’Atoll. Renseignements
au 06 59 55 37 89.

Lundi 1er avril : Tournoi des écoles de foot Lucien Le Bailly 10h à 18h
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