
Informations: 
https://www.centre-culturel-trebeurden.fr/

Horaires:
Lundi: 9h-12h / 13h30- 17h
Mardi: 9h-12h / 13h30- 17h
Mercredi: 9h-12h / 13h30- 17h
Jeudi: 9h-12h
Vendredi: 9h-12h / 13h30- 17h
          Samedi*: 9h-12h (*uniquement les 15 et 29
                                           novembre, 13 et 27 décembre)

Contact:
02 96 15 44 00

mairie@trebeurden.fr

NOVEMBRE 2025

Le Sémaphore

Vendredi 14 novembre: 
OURS
Ours, c’est le nom de scène de 
Charles Souchon,  fils  d’Alain
Souchon.
En 2007, il sort son premier
 album, Mi, qui remporte le 
prix de l’UNAC pour la chanson de l’année. Après
plus de 170 concerts, des premières parties pour des
artistes tels que Vanessa Paradis, Tryo et Zazie, ainsi
que des collaborations avec Zaz ou Grand Corps
Malade, il dévoile en 2021 l'album « Mitsouko ».
Trois ans après Mitsouko, Ours revient en 2025 avec
un nouvel album de chansons inédites. Laissez-vous
emporter le temps d’une soirée dans son univers
artistique mêlant pop, mélancolie et poésie.

Jeudi 27 novembre: 
Marion Mezadorian
« Craquage », c'est votre 
mère, votre meilleur ami,
 votre voisine, votre collègue,
 vous. Ce jour-là, on le sent
 c'est la goutte de trop, on craque : on déballe tout
et ça fait un bien fou ! À force d'avoir trop pris sur
soi, chacun est entrainé dans un vertige où il perd
les pédales et éprouve l'indéniable plaisir du pétage
de plombs, et une furieuse envie de DIRE. C'est
drôle, jouissif, sidérant, émouvant, et ça nous
donnerait presque envie de craquer un peu nous
aussi…

Horaires d’ouverture de la Mairie 

 Nouveau Bâtiment de Stockage

Un nouveau bâtiment de stockage attenant aux ateliers municipaux
remplace l'ancien hangar ERCOR. Ce nouvel espace moderne et sécurisé
est conçu pour accueillir le matériel des associations (notamment Chat
Botté, Solidarité Roumanie et ALT) ainsi que celui des services municipaux. 

https://www.centre-culturel-trebeurden.fr/
mailto:mairie@trebeurden.fr


Informations: 
https://www.tregorcinema.com/

Contact:
06 01 40 76 59

Influenza aviaire

Informations: 
https://www.trebeurden.fr/actualite/

influenza-aviaire-hautement-pathogene/

Fais ça court #9La P’tite Bretonne s’installe à Trébeurden!

Originaire de Trébeurden, Gaëlle se lance dans une nouvelle aventure
gourmande avec son Food truck La P’tite Bretonne. Après la fermeture
du supermarché Casino à Lannion où elle travaillait, elle a choisi de suivre
sa passion pour la cuisine et les bons produits bretons.
Ses galettes et crêpes maison sont préparées avec des ingrédients locaux
: le cidre et le jus de pomme de Perros-Guirec, le miel de Landrellec , les
confitures de Trébeurden et bien d’autres douceurs du coin...
Retrouvez-la, toujours avec le sourire et un brin d’humour breton, devant
les magasins:
Intermarché à Perros Guirec le mardi,  carrefour city à Pleumeur bodou le
mercredi et Intermarché à Trébeurden le vendredi mais également à
l’occasion d’événements le week end. 

Hautement pathogène : la France place son territoire en
niveau de risque « élevé » pour renforcer la protection des
élevages avicoles
Un arrêté publié le 21 octobre 2025 au Journal officiel élève
le niveau de risque, pour l’influenza aviaire hautement
pathogène (IAHP), de « modéré » à « élevé » sur l’ensemble
du territoire métropolitain. Les mesures de prévention et de
biosécurité pour les élevages de volailles sont renforcées.

Animations téléthon 

Samedi  22 novembre : vente de cartes, décorations et petits cadeaux de Noël par
Triskel Treb à Intermarché
Samedi 29 novembre à 17h30 et 18h : La Golo Lutig avec l’association Feel Rouz
Jeudi 4 décembre à 13h45 : 3 marches au choix (environ 5, 8 ou 10 km) avec
l’association Avel Mor (Rdv 6 rue de Christ) 

Notez déjà les deux après-midis de décembre au Sémaphore :
Samedi 6 décembre : animations traditionnelles et repas du soir sur place ou à
emporter
Dimanche 7 décembre : grande nouveauté avec un loto doté de nombreux lots 

Cette année, à l’occasion de la 9  édition de “Fais ça
court” Tregor cinéma explore le thème du "Voyage",
avec trois séances de courts-métrages en tous genres et
pour tous et toutes : 

ème

à 15h30, séance Jeune Public avec des films
d'animation à partir de 4 ans
à 17h30, séance Tout Public avec des comédies pour
toutes et tous
à 20h, séance Cinéphile avec des courts métrages à
partir de 12 ans

https://www.tregorcinema.com/
https://www.trebeurden.fr/actualite/influenza-aviaire-hautement-pathogene/
https://www.trebeurden.fr/actualite/influenza-aviaire-hautement-pathogene/


Réservation
 CCAS au 02 96 15 47 87

Lancement de SoliTrégorNoël avec Petits Cadeaux pour Gros Bobos

Un groupe de huit chauffeurs bénévoles a rejoint l’association
Solitrégor. Un référent coordinateur permet l'organisation de
déplacements solidaires à Trébeurden et dans les environs dans
le cadre de SoliTrégor. Certains d'entre eux acceptant même le
transport d'animaux de compagnie.

Contact référent:
Tél. 06 61 85 94 18

Rendez-vous Mom’Goz

L’objectif des MOM GOZ est de lutter contre l’isolement et de
maintenir le lien social chez les personnes âgées.
La CARSAT et le CCAS de Trébeurden s’unissent pour offrir
trois événements, par an, destinés aux seniors de plus de
75/80 ans.

But : Rassembler une vingtaine de personnes éprouvant
un sentiment d’isolement.
Activités : Proposer un thème de rencontre et favoriser
des échanges conviviaux lors d’un goûter.

La CARSAT finance ce projet, tandis que le CCAS de
Trébeurden s’occupe de l’organisation des événements.

Prochain rendez-vous mardi 9 décembre à 14h30 au
Sémaphore avec la compagnie Via Cane de Plouaret  et son
“Voyage en Marionnettes” qui propose un panorama
complet sur cet art plus que millénaire. Ce voyage décline
une présentation de différentes marionnettes traditionnelles
et contemporaines (plus de 15 pays représentés).

Le 3 décembre aura lieu une vente de sapins et de cookies,
une animation lego et une tombola pour les enfants. Le tout
en faveur des enfants malades, ceux touchés par le handicap,
ou bien encore victimes d’accident.

Bons de commandes disponibles à:
- La boulangerie La Trébeurdine à Trébeurden.
- La mairie de Trébeurden.
- Les saveurs d’ici à l’Italie à Pleumeur-Bodou.
- La boulangerie Le Vieux Fournil à Perros-Guirec. 
- Le vide grenier permanent Place des Chineurs à Lannion.
- La cafétéria du CH de Lannion.
 
Pour tout savoir sur les actions de fin d’année 2025, rendez-
vous sur le site : https://www.pcpgb.fr/
 
Attention : Les commandes de cookies doivent être passées
avant le 21 novembre, et les commandes de sapins avant le 26
novembre, pour un retrait le 3 décembre 2025.

https://www.pcpgb.fr/


agenda
Jusqu’au 14 décembre : Exposition de photographies sur les animaux du Marais du Quellen. Jardin de la Mairie
Du 8 au 9 novembre : Carmen de Georges Bizet. Sémaphore. https://www.enmesure22.fr/spectacles-et-concerts/carmen

Vendredi 14 novembre : OURS “Le spleen d’une vie sublime”. Sémaphore à 20h30. Tél: 02 96 15 44 11

Jeudi 27 novembre: Marion MEZADORIAN “craquage”.  Sémaphore à 20h30. Tél: 02 96 15 44 11 

Samedi 22 novembre : Géosolmar: chercher midi à 14h. Promenade de Tresmeur à 15h.  Tél: 07 80 53 10 37

Du 22 au 23 novembre : Carmen de Georges Bizet. Sémaphore. https://www.enmesure22.fr/spectacles-et-concerts/carmen

Samedi 29 novembre: La Golo Lutig. Courses solidaires illuminées. Tresmeur. https://feelrouz.wixsite.com/feelrouz

Dimanche 16 novembre : Fais ça court #9. Sémaphore. https://www.tregorcinema.com/

Mission argent de poche

A l’occasion de la fin des missions argent de poche des vacances de la
Toussaint, les jeunes volontaires ont été reçus en Mairie afin de
recevoir leurs indemnités. 
Ils ont participé notamment au nettoyage des cabines de bain,
l’entretien du cimetière.

Festival Môm Art

Initié depuis 2007 avec les communes de Pleumeur Bodou et
Trégastel, le festival Môm Art se déroule tous les ans à l’occasion
des vacances de la Toussaint et propose des spectacles vivants à
découvrir en famille.
Le public est venu nombreux, encore cette année, découvrir les
artistes et a pu être accueilli avant chaque séance par “Marthe”
du théâtre des TaRaBaTes

Rendez-vous en décembre
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