
31/08 au 04/09 07 au 11/09 14 au 18/09 21 au 25/09 28/09 au 02/10

Pâté de campagne Concombre(bio) et feta(aop) Pastèque Carottes cèleri rémoulade
Pique nique Escalope de dinde à la crème Pilon de poulet Rougail saucisse Colin à la méditerranéenne

ALSH Haricots verts(bio) blé à l'espagnol Riz pilaf(bio) Riz(bio)

Yaourt vanille (bio) Yaourt caramel(bio) Yaourt aux fruits(bio) Yaourt vanille (bio)

Chipolatas Omelette(bio) Poisson meunière

Semoule(bio) et poivrons Blanquette de colin Coquillettes(bio), sauce tomate Jardinière de légumes Lasagnes

Camembert(bio) Quinoa(bio) et brocolis Carottes vapeur Brie(bio) Salade verte

Fruit tomme blanche St Nectaire(aop) Crème dessert saveur pop corn Tomme grise

Banane Raisins Banane

Melon Salade verte, croutons,emmental Rillettes de sardines sur toast Pomelo

Bouchée à la reine Betteraves rouges Sauté de porc au chorizo Pizza jambon fromage

Salade verte(bio) Croissant au jambon fromage Boulettes d'agneau aux abricots Petits pois Yaourt fraise (bio)

Fromage blanc Salade verte (bio) Semoule de couscous(bio) Bûchette de chèvre
Coulis de fruits rouges Raisin Mousse au chocolat Ananas

Salade verte dés d'emmental Salade tomate maïs basilic Betteraves rouges Œufs durs(bio) mayonnaise Salade de chèvre chaud
Dahl de lentilles corail(bio) Sauté de bœuf Poisson frais Blanquette de poulet au curry Curry de légumes de saison

Riz pilaf(bio) Macaronis (bio) Pommes de terre sautées Carottes et poivrons Quinoa(bio)
Yaourt nature(bio) Fromage(bio) Eclair au chocolat

batonnet sorbet fraise(bio) Yaourt brebis (bio) Biscuits Fruits

Pastèque Taboulé Carottes râpées raisins secs Salade de tomates et maïs Salade de chou rouge
Moules frites Feuilleté au fromage Quiche lorraine Tortellonis 3 fromages Pilon de poulet , sauce bbq

Yaourt au chocolat(bio) Purée de carotte et patate douce Salade verte(bio) Pomme Frites "maison"

Salade verte Prunes Yaourt nature(bio)
Pêche

Tous nos menus sont élaborés dans le respect de la loi Egalim. Certains éléments sont susceptibles d’être remplacés par un équivalent dans le respect de l’équilibre alimentaire ou d’être 
modifiés en cas de défaillance (technique, fournisseurs). Toutes nos viandes et volailles sont d'origine française (à l'exception de certains produits préparés). La liste des 14 allergènes à 

déclaration obligatoire est disponible sur demande et sur le Portail Famille et le site internet de la Ville.
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